Pérou : empire inca, royaume espagnol
Un circuit culturel de Terre Entiere
Du 10 au 24 ao(t 2012,

avec Anne-Marie Doray, docteur
en archéologie.

Terre Entiére vous propose de partir

BRESIL sur les traces de civilisations

multiséculaires : Mochicas, Nazcas et
5\ | Incas ont laissé derriere eux de
LIMA RGN i ' . fabuleux vestiges dans de grandioses
Paracas " '

lca

\[ paysages. Mais les splendeurs
Nazca x

naturelles et architecturales ne font
pas tout : nous vous invitons a

Arequipa

Océan -
Pacifique SN

rencontrer également les
populations andines qui se feront
une joie de partager avec vous leurs
traditions. Au-dela de I'empire inca et du royaume espagnol, c'est tout simplement le
Pérou.
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Pérou : empire inca, royaume espagnol — 2012

Site Unesco :
centre historique de Lima

Excursion en bateau pour les iles
Ballestas.

Site Unesco :
lignes et géoglyphes de Nazca

Arequipa :
2 360 m d’altitude

PROGRAMME

Jour 1 : Paris — Lima

Paris : accueil a I'aéroport et envol pour Lima. Nuit a Lima.

Jour 2 :Lima

Découverte du centre historique de Lima, « la ville des rois » fondée en
1535 par Francisco Pizarro : la place d’Armes avec la cathédrale, le palais de
I’'Evéché et I'Hotel de Ville. Plus loin se trouve la monastére de San
Francisco, joyau du Lima colonial. Visite du musée d’archéologie, sans
conteste I'un des musées les plus intéressants de toute I’Amérique du Sud
grace a ses extraordinaires collections de céramiques, tissus, pieces
d’orfévrerie des différentes cultures pré-incas et péruviennes. Nuit a Lima.

Jour 3 : Lima — Pachacamac — Paracas
Environ 235 km

A I'arrivée des Espagnols, Pachacamac, lieu inca de premiére importance,
était une ville majeure et constituait déja un grand centre de cérémonie sur
la cOte centrale. Découverte des ruines qui encerclent le sommet d’une
colline couronnée par une pyramide en adobe : le temple du Soleil.
Poursuite vers la réserve nationale de Paracas, I'un des parcs océaniques les
plus importants au monde. Nuit a Paracas.

Jour 4 : Paracas — Ica — Nazca
Environ 210 km

Départ en bateau vers les fles Ballestas qui offrent un refuge a des milliers
d’oiseaux marins et a d’'innombrables otaries. Poursuite vers Ica et visite de
son musée régional. Depuis un mirador, découverte des mystérieuses lignes
de Nazca taillées dans un désert de pierre et de sable. Enfin, découverte du
cimetiere de Chauchilla et des aqueducs de Cantayoc. Nuit a Nazca.

Jour 5 : Nazca — Arequipa
Environ 405 km

Route vers Arequipa, située au coeur de l'une des régions les plus sauvages
du Pérou. C’est une contrée de volcans enneigés en activité, de déserts
d’altitude, de sources chaudes, de lacs de sel et de canyons parmi les plus
profonds du monde. Arrivée a Arequipa, jolie ville coloniale fondée en 1540
au pied du volcan Misti. La pierre volcanique utilisée pour édifier ses
batiments lui a valu le surnom de « ville blanche ». Nuit a Arequipa.
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Pérou : empire inca, royaume espagnol — 2012

Site Unesco :
centre historique d’Arequipa

Site Unesco :
Cuzco
3400 m d’altitude

Rencontre avec une famille et
initiation a la via andine :
tissage, poterie, dégustation de
plats typiques.

Train pour le Machu Picchu

Jour 6 : Arequipa

Découverte de la ville : la cathédrale, I'église de la Compagnie et ses
magnifiques cloitres de style colonial. Promenade dans les rues de type
andalou du tres pittoresque quartier de Yanahuara situé sur les hauteurs de
la ville. Visite du couvent Santa Catalina fondé en 1580. Cet ensemble
architectural de 20 000 m? est unique au monde avec ses ruelles et ses
places, dont toutes portent le nom d’une ville espagnole. Enfin, visite du
musée Sanctuarios Andinos qui renferme des momies incas statufiées dans
la glace. Nuit a Arequipa.

Jour 7 : Arequipa — Cuzco

Envol pour Cuzco, I'ancienne capitale des Incas. Visite des vestiges de
guatre sites incas environnants : Sacsayhuaman, forteresse cyclopéenne qui
défendait Cuzco ; Q’enqo, dont I'amphithéatre servait aux cérémonies ; la
forteresse rouge de Puca Pukara, construction militaire inca composée de
terrasses et d’escaliers ; et enfin Tambomachay, « le bain de I'Inca ». Retour
a Cuzco et découverte de cette somptueuse ville métisse : la place d’Armes
entourée d’arcades ; la cathédrale dont le chceur est un chef-d’ceuvre
d’ébénisterie ; le koricancha et ses rues incas. Nuit a Cuzco.

Jour 8 : Cuzco — Vallée sacrée des Incas
Environ 120 km

Départ vers la vallée sacrée des Incas. Des collines brunatres séparent
Cuzco de cette haute vallée couronnée de nombreux sites stratégiques.
Perchée au sommet d’une colline dominant un village depuis un plateau
triangulaire flanqué de gorges abruptes, la citadelle inca de Pisac en est un
parfait exemple. Continuation vers Chinchero, village typique que les Incas
considéraient comme le lieu de naissance de I’arc-en-ciel. Rencontre au
village avec une famille et initiation a la vie andine (tissage, poterie,
dégustation de plats typiques). Nuit a Ollantaytambo.

Jour 9 : Vallée sacrée des Incas — Aguas Calientes
Environ 45 km

Montée au belvédere et vue sur les Salinas de Maras. Des milliers de puits
salants servent depuis I'époque inca a l’extraction du sel. Retour a
Ollantaytambo et découverte de la ville dont le tracé des rues, des places et
les fondations des maisons est inca. Visite de la forteresse qui protégeait
I’entrée de la vallée sacrée. En fin de journée, départ en train pour Aguas
Calientes, havre de repos au bas du Machu Picchu et nuit.

Terre Entiére - 10 rue de Mézieres — 75006

\? TERRE ENT[ERE Tél : 01 44 39 03 03 — Fax : 01 42 84 18 99

www.terreentiere.com

3/9

€8€0565/0 217



Pérou : empire inca, royaume espagnol — 2012

Site Unesco :
Machu Picchu
2 300 m d’altitude

Lac Titicaca :
3870 m d’altitude

Excursion en bateau sur le lac
Titicaca

Déjeuner traditionnel aymara
sur l'ile de Taquile

Sillustani :
4 000 m d’altitude

(2 TERRE ENTIERE

Jour 10 : Machu Picchu - Cuzco

Tot le matin, départ pour le Machu Picchu afin d’y admirer le lever du soleil.
Découverte de cette cité Inca perchée au sommet d’une montagne dans un
cadre grandiose. Découvert en 1911 par l'archéologue anglais Hiram
Bingham, ce site est l'un des ensembles monumentaux les plus
impressionnants de la planéete et il est inscrit par 'Unesco au patrimoine
mondial de I’humanité. Retour en train pour Cuzco et nuit.

Jour 11 : Cuzco — Andahuaylillas — Raqchi — Sicuani — Puno
Environ 340 km

Visite d’Andahuaylillas et de sa tres belle église héritée de I'époque
coloniale. Surnommée « la Chapelle Sixtine des Andes », ce sanctuaire fut
érigé au XVlle siecle par les missions jésuites. Continuation vers le site
archéologique de Raqgchi dédié au dieu andin créateur de toute vie :
Viracocha. Découverte du village de Sicuani et de son trés beau marché
coloré. Arrivée a Puno, ville située sur les bords du lac Titicaca et nuit.

Jour 12 : Lac Titicaca

Véritable mer intérieure, c’est dans ce décor mythique que seraient nés les
fondateurs de I'Empire Inca. Découverte des iles Flottantes des Indiens
Uros, peuple qui disparut progressivement dans les années 1950. Les
Indiens vivant ici actuellement sont des Aymaras et habitent dans des
cabanes construites en roseaux, comme leurs embarcations. Continuation
vers |'fle de Taquile, centre textile de premier ordre qui s’étire sur 7 km de
long, 2,5 km de large et qui culmine a 3 800 m. Déjeuner traditionnel. Cette
fle a ses particularités : elle a sa propre langue, le quechua, et sa propre
politique intérieure. Retour et nuit a Puno.

Jour 13 : Puno - Sillustani — Lima
Environ 80 km

Visite du site archéologique de Sillustani. Les Chullpas de Sillustani étaient
des tours circulaires servant de tombeaux aux nobles de I'époque pré-inca.
Elles se dressent a 4 000 m d’altitude, dans un paysage imposant et désolé,
dominé par les montagnes qui bordent la lagune Umayo. Envol pour Lima et
nuit.
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Pérou : empire inca, royaume espagnol — 2012

Jour 14 : Lima — Paris

Visite du musée Rafael Larco Herrera qui offre un excellent apercu du
développement des cultures péruviennes a travers leurs poteries. Installé
dans une somptueuse villa du quartier de Monterrico, le musée de I'Or
présente des pieces extraordinaires, notamment la collection d’orfevrerie
provenant de la culture chimu. Transfert a I'aéroport et envol pour Paris.
Nuit a bord.

Jour 15 : Paris

Arrivée a Paris.
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Pérou : empire inca, royaume espagnol — 2012

DATE, CONFERENCIER ET PRIX

DATE & CONFERENCIER

Du 10 au 24 aodt 2012 — 15 jours, 13 nuits
Avec Anne-Marie Doray, docteur en archéologie.

PRIX PAR PERSONNE

Prix:3 890 €
Supplément chambre individuelle : 490 €*

Un groupe de 20 personnes maximum

Nos prix sont établis sur la base d’un groupe de 15 a 20 personnes. Si I'effectif d’un circuit n’atteignait pas les
15 inscrits, une légere augmentation pourrait étre appliquée**.

Ce prix comprend

v L’accueil et I'assistance a 'aéroport de Paris le jour du départ

v’ Les vols Paris / Lima aller et retour en classe économique et sur vols réguliers de la compagnie Air France
v’ Les vols Arequipa / Cuzco et Juliaca / Lima en classe économique et sur vols réguliers de la compagnie Lan
Peru

Les taxes d’aéroport

Les transferts aéroport / hotels / aéroport

L’autocar climatisé et de bon confort pour tout le circuit

L’hébergement en pension compléete du diner du jour 1 au déjeuner du jour 14

L'accompagnement culturel par un conférencier Terre Entiére de Paris a Paris

Les services de guides locaux francophones pour tout le circuit

Toutes les visites et excursions mentionnées au programme

Les entrées dans les sites, musées et monuments mentionnés au programme

L’excursion aux fles Ballestas le jour 4

Le train de grand confort Ollantaytambo / Aguas Calientes / Cuzco

L’excursion sur le lac Titicaca en bateau le jour 12

L’assurance assistance-rapatriement (Europ Assistance : contrat n® 53 789 685)

Un carnet de voyage remis 15 jours avant le départ et un sac de voyage

AV N N NN YA Y N N N NN

Ce prix ne comprend pas

v Le supplément chambre occupée par une seule personne (sous réserve de disponibilités car en nombre trés
limité)

v’ Boissons, pourboires aux guides et chauffeurs, frais personnels

v’ Le port des bagages

v ’assurance Annulation — bagages — interruption de séjour (Europ Assistance: contrat n®53 789 685) :
supplément de 3% du montant total du voyage

v Tout ce qui n’est pas mentionné dans « ce prix comprend »

CONDITIONS DE VENTE
Nos conditions de vente sont conformes aux conditions générales de vente fixées par I'arrété interministériel n° 94490 du 15 juin 1994 pris
en application de I'article 31 de la loi 92645 du 13 juillet 1992, fixant les conditions d’exercice des activités relatives a I'organisation et a la
vente de voyages ou de séjours. Vous pouvez consulter le détail de ces conditions dans notre catalogue Croisiéres et voyages culturels.

*Les chambres pour personnes seules sont parfois moins confortables, plus petites et moins bien situées que les chambres
doubles, ce malgré le supplément demandé. Elles sont, de plus, en nombre limité.

**Cet éventuel supplément vous serait demandé au plus tard 35 jours avant le départ.
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Pérou : empire inca, royaume espagnol — 2012

INFORMATIONS PRATIQUES

EFFECTIF DE VOTRE VOYAGE CULTUREL

Pour assurer la qualité de votre voyage, chaque circuit culturel ne dépasse pas I'effectif de 20 participants
payants. Votre voyage se déroulera dans des conditions privilégiées.

FORMALITES

Un passeport valide au moins six mois aprés la date de retour est nécessaire pour les personnes de nationalité
francaise. Pour les ressortissants d’autres pays, il convient de nous consulter.
Gardez vos papiers sur vous le jour du départ, surtout pas dans votre valise.

VOS VOLS

Vols des compagnies régulieres Air France (vols internationaux) et Lan Peru (vols intérieurs) :

Dates Itinéraire Horaires N° de vol | Temps de vol
10 ao(it 2012 Paris Roissy CDG / Lima 10h40 / 15h55 AF 480 12h15
16 ao(it 2012 Arequipa / Cuzco a confirmer
22 ao(it 2012 Juliaca / Lima a confirmer
23 aolt 2012 Lima / Paris Roissy CDG 19h05 / 14h05 AF 483 12h00
(Arrivée le 24 ao(t)

Les noms des compagnies aériennes sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés, de méme que les
horaires de vols. Vous serez informé en temps et en heure des changements éventuels.

VOTRE HEBERGEMENT

LIMA — Hétel San Agustin Exclusive 3*sup (normes locales) : www.hotelessanagustin.com.pe
PARACAS — Hotel La Hacienda Bahia 4*(normes locales) : www.hoteleslahacienda.com

NAZCA — Hétel Casa Andina Classic 3*(normes locales): www.casa-andina.com

AREQUIPA — Hotel Casa Andina Classic 3*(normes locales): www.casa-andina.com

CUZCO — Hotel San Agustin Internacional 3*(normes locales) : www.hotelessanagustin.com.pe
URUBAMBA — Hétel San Agustin Recoleta 3*(normes locales) : www.hotelessanagustin.com.pe
AGUAS CALIENTES — Hotel EI Mapi 3*sup (normes locales) : www.elmapihotel.com

PUNO — Hétel Sonesta Posada del Inca 4*(normes locales) : www.sonesta.com/laketiticaca/

Les noms des hétels donnés ci-dessus correspondent aux réservations effectuées a ce jour. Si des changements devaient
avoir lieu, ils se feraient pour des hétels de catégorie strictement similaire.

DECALAGE HORAIRE

Il'y a sept heures de décalage avec la France de mai a octobre. Lorsqu’il est midi en France, il est cing heures du
matin au Pérou.

MONNAIE ET CHANGE

L’unité monétaire péruvienne est le nuevo sol qui est divisé en 100 centimos (PEN).
1 euro vaut environ 3,70 nuevo soles (octobre 2011).
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Pérou : empire inca, royaume espagnol — 2012

Vous ne pouvez pas vous procurer cette monnaie en France. Emportez des euros (billets de banques en petites
coupures, non déchirés, non marqués) que vous pourrez changer sur place. Toutefois, pour des raisons d'ordre
pratique nous vous conseillons de prévoir des dollars U.S. en petites coupures pour vos frais journaliers
(pourboires, cartes postales, timbres, boissons...).

Les cartes (American Express, MasterCard et Visa) sont toutes acceptées, mais les installations permettant leur
utilisation sont limitées a I'extérieur de Lima.

Les factures réglées par cartes internationales de crédit seront majorées de 7 a 10 % (renseignez-vous auprés
de votre banque).

ELECTRICITE

Le courant utilisé est le plus souvent délivré sous 220 volts. Par contre, il reste des endroits équipés en
110 volts, prévoir un transformateur et un adaptateur pour fiches plates américaines.

SANTE

Aucun vaccin n’est exigé. Vérifiez cependant que vos vaccins habituels sont bien a jour. Si vous suivez un
traitement, pensez a prendre vos médicaments. D’autre part, le simple changement de nourriture peut parfois
provoquer quelques dérangements digestifs : prévoyez des antiseptiques intestinaux.

Il est recommandé de ne boire que de I'eau minérale en bouteille capsulée et d’éviter les glagons. Il faut
toujours laver les fruits et [égumes avant de les consommer.

Prévoyez également de la créme solaire, des lunettes de soleil, et un chapeau pour vous protéger contre le
soleil ainsi que des lingettes pour la poussiere.

Pour_effectuer ce voyage, une bonne condition physique est indispensable, notamment en raison de
l'altitude.

CLIMAT

Il ne pleut que tres rarement dans la capitale et sur toute la cote pacifique du Pérou. Dans les environs de
Cuzco, le vent impose souvent que |'on se couvre tout comme sur les rives du lac Titicaca. Le site de Machu
Picchu, situé a plus de 2 000 metres d’altitude sur le versant Est des Andes, atteint des températures
supérieures a celles de Cuzco.

TEMPERATURES MOYENNES
Aot
LIMA 12 /17
AREQUIPA (2 300 m d’altitude) 7/20
CUZCO (3 400 m d’altitude) 2/20

ADRESSE UTILE

Consulat — Service touristique

25, rue de I'’Arcade

75008 Paris

Tél. : 01.42.65.25.10/49.43

E-mail : perou.tourisme@gmail.com
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Pérou : empire inca, royaume espagnol — 2012

ACHEMINEMENTS ET HOTELS PRES DES AEROPORTS :

Quelle que soit votre région, nous vous proposons de nous occuper de votre acheminement jusqu’a I'aéroport
de départ, ainsi que de la réservation de votre chambre d’hétel a I'aéroport si I’horaire de votre départ le
nécessite. Pour les groupes de plus de dix personnes, nous pourrons aussi vous proposer, si possible, un départ
en avion de |'aéroport le plus proche de chez vous.

Rejoignez celles et ceux, toujours plus nombreux, qui nous confient I'organisation de leur acheminement et
facilitez-vous les préparatifs de votre voyage !
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